
GRADERINGER PÅSKE 2026 
BERGEN TAEKWON-DO KLUBB 

 
 

NÅR PARTI STED FOR 

GRADERING 

INSTRUKTØR 

​

 Mandag 16. mars 
 
17:00 - 18:00 

17:00 - 18:00 

 

I treningstiden 

I treningstiden 

  

  

 

H. hallen Yngre junior 4.-7. klasse grønt belte 

Avdeling Paradis 

 

Avdeling Lyshovden 

Avdeling Sandgotna​

​

 

  

 ​

 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

 

Lyshovden, gymsal 

Sandgotna, gymsal 

  

  

  

Markus 

Zaniar 

 

Mona 

Hanna og Tom Helge 

​

 Tirsdag 17. mars 
 
16:30 – 17:00​

17:00 - 18:00​

17:00 - 17:45​

17:45 - 18:45 

18:00 - 19:00​

19:00 – 19:45​

20:00 – 21:30 

  

I treningstiden 

I treningstiden 

  

  

  

H. hallen 1.- 3. klasse hvitt og gult belte  

Avdeling Kronstad​

Avdeling Krohnengen 

Avdeling Åsane/Flaktveit 

Avdeling Kringlebotn​

Juniorpartiet 

Voksen fargebelter 

 

Avdeling Alvøen 

Avdeling Langhaugen 

  

  

  

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

 

Alvøen, gymsal 

Langhaugen, gymsal 

  

  

  

Anders​

Marielle​

Anja 

Mads  

Ann Linnea​

Markus 

Vokseninstruktørene 

 

Tom Helge 

Kristin og Stine​

 

​

Onsdag 18. mars 
 
16:30 – 17:30​

17:30 - 18:15 

17:00 – 19:00 

18:15 – 19:00 

  

  

 ​

H. hallen Foreldre og barn (kun barna) 

H. hallen barn nybegynnere 

Avdeling Midtun​

Avdeling Løvås 

  

  

  

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

  

  

 

Malin 

Mobina 

Madeleine​

Danckert og Silje 

 



​

Torsdag 19. mars 
​
17:00 – 18:00 

  

  

 ​

H. hallen Yngre junior 4.- 7. kl, hvitt-gult belte 

  

  

  

Haukelandshallen, sal 3 

  

  

  

Mats, Morten 

​

 Tirsdag 24. mars 
​
 17:00 – 19:00  

  

  

  

  

Avdeling Minde 

  

  

  

Haukelandshallen, sal 3 

 

 

 

Kjetil 

​

 Onsdag 25. mars 
 
10:45 - 12:00 

18:00 - 19:00 

18:00 - 19:00 

  

  

  

60+ 

Avdeling Nygårdslien 

Avdeling Nattland 

  

  

  

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

Haukelandshallen, sal 3 

 

 

 

Marielle 

August 

Theo​
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